
Passer à la trappe 

 
Dans l'imaginaire collectif, « Passer à la trappe » est synonyme de disparition soudaine, 
d'oubli ou de mise à l'écart d'une personne ou d'une chose, de façon délibérée. 

La trappe possède diverses significations. Elle renvoie aux pièges fabriqués par les chasseurs, 
des fosses camouflées par des feuillages ; également aux ouvertures dissimulées sur les 
scènes de théâtre, permettant aux comédiens ou magiciens de disparaître comme par 
enchantement. Dans les vieilles bâtisses, des panneaux mobiles couvrant une ouverture 
dans un plancher ou un plafond, menant à la cave ou au grenier, sont aussi appelées 
trappes. 

 

 
 

 

L'expression « Passer à la trappe » trouve également son origine dans les us et coutumes de 
la Marine nationale. Lorsqu'un quartier-maître est promu au grade de second-maître, la 
tradition veut qu'il passe de la cafétéria de l'équipage au carré des officiers mariniers par le 
passe-plat, appelé « trappe ». Si les carrés sont séparés, cette tradition s'appliquera aussi 
pour ceux entre officiers subalternes et supérieurs au moment de l'accession au grade de 
capitaine de corvette. 


