Les bannettes chaudes

Chez nos amis marins, on entendait parfois parler des bannettes chaudes... Mais qu’est-ce donc ? Pour
en savoir plus, effectuons un petit saut dans le temps. Il y a fort longtemps, les marins dormaient dans
des hamacs qui ont été progressivement remplacés par des couchettes appelées bannettes. A bord des
sous-marins, spécialement ceux a propulsion diesel, I'espace était réduit car il fallait limiter le volume du
batiment afin de le propulser sans trop dépenser d’énergie. En conséquence de quoi, les membres
d’équipage n’avaient pas une couchette attitrée mais deux couchettes pour trois personnes.

Pourquoi deux pour trois ? Parce que sur ces trois personnes, il y en avait toujours une qui était de
guart, c’est-a-dire de service. Une fois son quart fini, le marin qui allait se reposer prenait la place de
celui qui allait prendre son service et qui lui laissait donc une couchette chauffée par son corps, une

bannette chaude.

A noter que ce systeme n’existe plus a bord des sous-marins nucléaires car étant un peu plus grands,
chacun peut désormais disposer de sa propre bannette, froide celle-ci.
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